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LA APERTURA DEL CENTRO DE TRABAJO

En el sector de la construccion, la adquisicion de
las competencias profesionales se ha hecho al
margen del sistema educativo, de manera informal
a través del aprendizaje en obra.

La demanda de Formacion Profesional
Reglada es escasa.

Los centros tienen dificultades para ofrecer una
formacion adecuada en muchas de las profesiones
del sector que exigen grandes superficies para
practicas y necesitan enormes recursos para
adquirir materiales no reutilizables.

En todo caso, el “sistema de laboratorio” no es
eficaz para el aprendizaje de estas profesiones;
hay aspectos del trabajo que no pueden
aprenderse en las aulas. Es imprescindible la
formacion en Centros de Trabajo.

Por otra parte, los desempleados que deseen
reciclarse disponen de la oferta de la Formacion
Profesional Ocupacional.

Tras la creacion del Instituto Nacional de las
Cualificaciones en 1999 muchos de estos cursos
no reglados podran ser reconocidos mediante un
certificado de profesionalidad.

Esta formacion debe tener un protagonismo
mucho mayor que el que tiene si se considera las
reducidas cualificaciones actuales de los parados
de la construccién. La desconfianza hacia las
estructuras formativas es una rémora importante.

Los trabajadores ocupados pueden mejorar su
preparacion mediante la Formacién Profesional
Continua. Aunque las empresas espafiolas estan
entre las que menos invierten en formacion para
sus empleados, en los ultimos afios patronal y
sindicatos realizan importantes esfuerzos para
cambiar la situacion; destacan en éste sentido la
Fundacion Laboral de la Construccion del
Principado de Asturias y el Instituto Gaudi de
Catalufia.

(Fuente: Fundacion Encuentro)

A LA COMUNICACION DE APERTURA DEL CENTRO DE TRABAJO DEBE ADJUNTARSE EL
PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD DEBIDAMENTE APROBADO.

COMUNICACION DE APERTURA DEL CENTRO DE TRABAJO

Tanto el contratista principal como cada una de
las empresas subcontratadas deben realizar la
comunicacion de apertura del centro de trabajo
ante la autoridad laboral competente dentro de los
treinta dias siguientes a aquél en que se inicien las
actividades.

La comunicacion debe presentarse en el
modelo oficial establecido. En €l se incluiran:
- Laidentificacién de la empresa.
- Laidentificacion del centro de trabajo.
- Los datos de la plantilla que trabajara en el
centro.
- Ladescripcion de la actividad a realizar.

El R.D. 1.627/1997 establece que esta
comunicacion incluya el plan de seguridad y salud
correspondiente a la obra a ejecutar.

Una vez presentada la comunicacion de
apertura, la Administracion Publica procedera a
comprobar si en el centro de trabajo se cumplen las
disposiciones vigentes en materia laboral, de
empleo y de seguridad e higiene.

De acuerdo con la legislacion laboral, ademas
de comunicar la apertura del centro de trabajo, el
empresario debe adquirir y sellar en la Inspeccion
Provincial de Trabajo el Libro de Visitas.

El Libro de Visitas debe estar a disposicion de
la autoridad laboral en cada centro de trabajo. Esta
obligacion alcanza a los trabajadores por cuenta

propia y a los ftitulares de centros o
establecimientos, aln cuando no empleen
trabajadores por cuenta ajena, e

independientemente del Régimen de la Seguridad
Social aplicable.

Las empresas que cuenten con centros de
trabajo con permanencia inferior a 30 dias en los
que empleen 6 0 menos trabajadores, no estan
obligadas a disponer de Libro de Visitas propio de
dichos centros; a este efecto se utilizara el del
centro en que se encuentre domiciliada la empresa
en la provincia de que se trate.

Cada ejemplar del Libro de Visitas debe ser
habilitado por el Jefe de Inspeccion de la provincia
donde radique el centro de trabajo y debe
conservarse, una vez agotado, durante un plazo de
cinco afios, contados a partir de la fecha de la
Ultima diligencia.
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Una vivienda es la mayor inversion en la vida de una persona.

Por lo tanto a la hora de adquirir la casa o enfrentarnos a los desafios que surgen en el desarrollo del
proyecto o en el mantenimiento de la misma es necesario confiar en los profesionales.

Porque usted sélo confiaria su salud a un médico, confie su casa a un arquitecto.
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Unidos para mejorar los niveles de informacion, calidad y seguridad

del sector de la edificacidon en Bizkaia.
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LA TOPOGRAFIA DEL SOLAR

NORMA BASICA DE LA
EDIFICACION NBE-CPI-96 (1)

En cumplimiento de la Ley de Ordenacion de la Edificacion, el Promotor debe facilitar la documentacion
e informacion previa necesaria para la redaccion del proyecto; a este efecto y para obtener una informacion
exacta de las caracteristicas externas de los terrenos es necesaria la elaboracién de planos topograficos;
la realizacion de estos debe ser previa a la del proyecto de ejecucion correspondiente.

Para la contratacion del estudio puede tomarse como referencia el “Pliego de prescripciones técnicas

particulares para contratacion de trabajos topograficos y estudios geotécnicos destinados a edificar Centros

docentes, culturales o administrativos” compuesto por la Administracion Publica (B.O.E. n° 182, 31 de julio
de 1979). Es conveniente que el estudio topografico esté suscrito por un técnico titulado y visado
por el Colegio Profesional correspondiente.
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PLANO TOPOGRAFICO OTRAS OBSERVACIONES

El contenido de los planos topograficos, que estaran dibujados a escala 1/200, ser4 el siguiente:

=
=

B &

La orientacién. Se indicara el Norte.

Las curvas de nivel. Se dibujaran con una equidistancia de1 m y con una exactitud tal, que el
90% de las cotas obtenidas por interpolacion no se separen de las correctas en mas de la mitad
del valor de la equidistancia; el 10% restante podra variar, como méximo, en el valor de la
equidistancia.

Las singularidades del lugar. Se detallaran todos los elementos del terreno o extrafios que
puedan suponer un obstaculo para la edificacion.

La forma y los linderos. E| tamafio y la forma natural del terreno condicionan el proyecto. En los
planos topogréficos figuraran referencias a los puntos singulares fijos proximos al solar (bordillos
de calle, ejes de carretera, efc..)

Las propiedades colindantes. Se indicaran en los planos los nombres de los propietarios de los
terrenos colindantes y los edificios existentes.

La situacién del solar. Se sefialara claramente la situacion de la parcela con relacién al casco
urbano, a escala 1/5.000, indicando referencias de localizacion y la superficie del solar.

Los elementos vegetales existentes. Se identificaran y situaradn en los planos indicando la
posicidn del tronco y la méxima extension de la copa.

Los accesos. Se indicara su posicion, trazado y dimensiones.

Las instalaciones y servicios. Se localizaran con precision; indicando el trazado y los puntos
singulares de la red debidamente dimensionados y referenciados.

Otras observaciones intangibles (zonas de sol y sombra, vientos dominantes, vistas buenas y
malas, caracteristicas generales del entorno, etc..). Se recogeran graficamente mediante
simbolos y anotaciones.

Es conveniente elaborar una memoria que, sucintamente, describa las caracteristicas recogidas en los

planos.

El objetivo de esta norma bésica es la
protecciéon contra el incendio una vez declarado
éste. La norma establece las condiciones que
deben reunir los edificios para proteger a sus
ocupantes frente a los riesgos originados por un
incendio para prevenir dafios en las edificaciones
proximas a las incendiadas y para facilitar la
intervencion de bomberos y equipos de rescate,
teniendo en cuenta su seguridad.

La norma  establece  prescripciones
generales y particulares correspondientes a usos
diversos (vivienda, hospitalario, administrativo,
docente, residencial, garaje y comercial).

El ambito de aplicacion de esta norma se
extiende a los proyectos y a las obras de nueva
construccién, de reforma de edificios y de
establecimientos, o de cambio de uso de los
mismos, excluidos los de uso industrial.

Se entiende por establecimiento, todo edificio 0
zona del mismo destinada a ser utilizada bajo una
titularidad diferenciada y cuyo proyecto de obras,
asi como el inicio de la actividad prevista, sean
objeto de control administrativo.

La justificacion del cumplimiento de la
norma debe exponerse en el proyecto general del
edificio o establecimiento y en la documentacién
necesaria para obtener las autorizaciones y
licencias preceptivas. En casos singulares y
justificados, las entidades que participen en la
tramitacion del proyecto (visado, supervision,
licencia de obra) pueden admitir soluciones
diferentes a las previstas en la norma siempre que
se alcancen las condiciones de seguridad debidas.

Las instalaciones de proteccion contra
incendios cumpliran su reglamentacion especifica
y se desarrollaran mediante proyectos (generales o
especificas) firmados por técnicos titulados
competentes. Es necesario indicar los aparatos,
equipos, sistemas o sus componentes que deban
tener marca de conformidad.

La puesta en funcionamiento de éstas
instalaciones requiere la presentacion, ante el
oérgano competente de la Comunidad Auténoma, de
un certificado de la empresa instaladora firmado
por un técnico titulado competente de su plantilla.

EL INSTITUTO DE LA CONSTRUCCION DE CASTILLA Y LEON LES OFRECE SUS SERVICIOS Y PRODUCTOS:

CONSULTELOS EN LA PAGINA DINAMICA DEL ICCL:
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LA DURABILIDAD DEL HORMIGON (y IiI)

LAS PIEDRAS
NATURALES (I)

Un criterio basico para lograr una adecuada durabilidad del hormigén es disponer un espesor de
recubrimiento de las armaduras suficientemente eficaz. Este recubrimiento se garantiza mediante la
colocacion de separadores que mantengan la distancia debida entre la ferralla y los encofrados.

Los separadores deben ser
elementos especificamente
disefiados.

Se prohibe el empleo de
materiales
(ceramica u

madera y
residuales
hormigén)

El tamafio de
los  separadores
lo establece
el recubrimiento
nominal que ha
de figurar en
los planos del
proyecto.

SEPARADORES

El dimensionado de los recubrimientos necesarios lo establece, la Instruccion de Hormigdn Estructural
(EHE, art.37.2.4) en funcién de la resistencia del hormigon, del tipo de elemento estructural y de la clase de

exposicion ambiental en la que se ubique la estructura.

Por otra parte, se debe controlar la
aparicion de fisuras que suelen ser inevitables.

La influencia de éstas en la corrosion del
acero depende de su posicion respecto al
mismo; las fisuras orientadas longitudinalmente,
a lo largo de las barras, son méas peligrosas para
la durabilidad que las que se producen
transversalmente a las mismas.

Las primeras se deben, en general, a la
retraccién o asentamiento plastico del hormigén
y se producen en las primeras horas después de

la puesta en obra; para controlar este tipo de fisuracion debe especificarse una dosificacién adecuada en el
proyecto y, durante la ejecucion,tomar las medidas necesarias para asegurar una correcta fabricacion,

puesta en obra y curado del hormigén.

Para aumentar la durabilidad del hormigon, también es necesario adoptar otras medidas que eviten la

corrosion del acero:

1> No poner las armaduras en contacto con materiales de diferente potencial galvanico.
1> No emplear materiales para la fabricacion del hormigon que contengan cloruros, sulfuros y

sulfatos.

1 Reducir la permeabilidad del hormigén, mediante una buena compactacion.

En casos de especial agresividad, se puede recurrir a sistemas especiales de proteccion:
aplicacién de revestimientos especiales sobre el hormigdn, aditivos inhibidores de la corrosion,

galvanizacién de armaduras pasivas y otros.

(Fuente: Comisién Permanente del Hormigén)

Las piedras naturales estan compuestas por
diversas cantidades de minerales que se mezclan
en distinta proporcion.

El origen de las piedras naturales es variado y
permite su diferenciacion en tres tipos:

1> Piedras eruptivas. Son las mas antiguas y
proceden del enfriamiento y solidificacion de
magmas y no presentan estratificaciones. El
granito es la mas abundante y excelente para
la construccion en general; el porfido tiene gran
resistencia al desgaste y es muy Util para
pavimentacién; asi como la traquita para
lugares himedos y con pendiente. Otras rocas
de la familia son: la diabasa, el basalto y las
tobas.

1> Piedras sedimentarias. Proceden de |la
fragmentacion de las anteriores y su posterior
desplazamiento y sedimentacion. Tienen una
notable  estratificacion. ~ Sobresalen  las
areniscas que son faciles de labrar y
endurecen con el tiempo; los conglomerados y
las brechas son muy heterogéneas y no deben
emplearse sin realizar ensayos especificos; las
calizas admiten el pulimento y pueden
utilizarse para la ejecucion de elementos
singulares (molduras).

1> Piedras metamorficas. Son rocas que
participan de las caracteristicas de los dos
grupos anteriores y cuyo proceso de formacion
se debe a transformaciones térmicas,
mecanicas y quimicas dificiles de precisar.
Tienen una estratificacion muy acentuada. Las
principales son: las pizarras, utilizadas
especialmente para cubiertas; la serpentina y
los marmoles que, realzando sus colores
mediante el pulimento, son muy apreciadas
para la decoracion.

Con el fin de poder orientar nuestros articulos de
acuerdo con las inquietudes de nuestros lectores,
agradecemos  cualquier sugerencia, opinién o
comentarios que deseen hacernos llegar.
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LA COMISION
PERMANENTE DEL
HORMIGON

La Comision Permanente del Hormigon (CPH)
es un drgano colegiado interministerial de caracter
permanente, radicado en el Ministerio de Fomento;
se cred en 1968 y ha experimentado diferentes
reestructuraciones a lo largo de su historia.

Ejerce sus funciones en el ambito de las obras
de construccién, tanto de la edificacién como de la
obra civil, en los que se utilice el hormigén o
elementos prefabricados con este material,
especialmente en los aspectos estructurales.

Los objetivos de la C.P.H. son:

1> La seguridad e idoneidad de las obras de
construccion.

1> El cumplimiento de los requisitos esenciales de
resistencia mecanica y estabilidad.

1> La calidad, resistencia y durabilidad de las
obras de construccion.

1> La aplicacion de criterios  técnicos y
econdmicos en el proyecto, ejecucion, control y
conservacion de las obras de construccion.

i La  divulgacion de  nuevas  técnicas
relacionadas con el hormigén.

Para lograrlos, la C.P.H. desarrolla las
siguientes funciones:

1 Elabora los proyectos normativos para regular
el proyecto, ejecucion y mantenimiento de
obras de hormigén.

1> Define criterios, condiciones y procedimientos
para la utilizacion de especificaciones y
normas técnicas sobre hormigén emanadas de
organismos de normalizacion.

1> Estudia y difunde conocimientos sobre la
técnica del hormigén.

1 Impulsa y colabora en actividades de
investigacion cientifica y tecnolégica sobre
hormigén.

La C.P.H. responde a preguntas relativas al
empleo del hormigén. En su sitio WEB pueden
consultarse las respuestas a las mas comunes.
También puede consultarse la Instruccion EHE.

www.mfom.es/cph
® 915 977 271

El Collado (LA RIOJA)

LA PERDIDA DE LOS NUCLEOS RURALES (l)

Durante los ultimos decenios, el desequilibrado e insensato desarrollo urbano ha provocado el colapso
de los nucleos rurales y la interrupcién total de la creacion de la arquitectura popular y su pérdida
progresiva. El deseo de vivir en la ciudad, aunque en ocasiones pueda afirmarse que viven peor que en su
lugar de origen, motivd que los habitantes de los nucleos rurales los abandonasen; especialmente la
juventud.

Las dificultades para un adecuado desarrollo econdmico y la falta de infraestructuras bésicas
provocaron la despoblacién, el desanimo y la pasividad de los que se quedaron, que influyen
negativamente en la conservacion de la arquitectura de dichos nucleos. Cuando estos Ultimos ocupantes de
los nucleos rurales realizan obras en su edificaciones suelen hacerlo sin ningun tipo de asesoramiento y
empleando métodos y materiales inapropiados que desvirtlian, en muchos casos, el caracter esencial de la
antigua construccion. Las edificaciones rurales también padecen, en especial en los nicleos deshabitados,
el expolio practicado por los que las consideran almacenes de excelentes materiales para su reutilizacién
en “autoctonas construcciones” de nueva planta promovidas por las nuevas élites pudientes.

Por esto, es necesario recordar que la conservacion de la arquitectura rural es necesaria no soélo por
su importancia testimonial y cultural sino también por su capacidad potencial para resolver problemas
sociales y urbanisticos vigentes. Los nucleos rurales pueden representar posibles focos de interés y
atraccion imprescindibles para una sociedad “primer mundista” que se consume a si misma, aniquilada y
anulada en su propia vaciedad. Este nuestro “primer mundismo” del ruido y de la contaminacion, de la
urgencia sin contenido, de la masificacion y el exhibicionismo, podria hallar un tipo de desintoxicante o
antidoto en el conocimiento de estos pueblos populares (en lo que atin queda de ellos) como oportunidad
de reencuentro con formas de vida sencillas y humanas, casi olvidadas (). La conservacion de los nicleos
rurales requiere un desarrollo econémico sostenible. La potenciacion de las actividades propias del lugar,
complementadas con otras dedicatorias (manufacturas artesanas, turismo), pueden contribuir a la
recuperacion de estos lugares. También necesitan una infraestructura que permita su comunicacion rapida
con los nucleos urbanos y unos servicios minimos.

(1) Carlos Flores. Pueblos y Lugares de Espafa. 1991
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