
SALUD LABDRAL

a elevada siniestralidad
laboral en el sector de
la Construcción en el
conjunto de la Unión

una campaña de la Inspección
de Trabajo para incidir en los
centros de trabajo de cara a in-
tervenir, sobre todo, en los ac-
cidentes con caldas desde dis-
tintas alturas, según informa la
Agencia Europea para la Segu-
ridad y la Salud en el Trabajo.
El 99% de las empresas cons-
tructoras de la UE son peque-
ñas y medianas empresas, por
lo tanto, éstas son las más afec-
tadas por ccidentes de trabajo.

En la Unión Europea es el
sector de la Construcción el
que cuenta con un mayor ries-
go de accidente. Al cabo del año
mueren 1.300 trabajadores por
siniestros en las obras, ya que
cuentan con tres veces más de
probabilidades de morir y dos
veces más de sufrir una lesión
que el resto de trabajadores de
otros sectores.

En la iniciativa de los inspec-
tores de Trabajo de la UE, no
obstante, se echa en falta que
no hay un control sobre los rit-
mos de trabajo y la precariedad
del empleo en las obras del sec-
tor, puesto que ambos tienen
una incidencia destacada en las
consecuencias de los mismos.

CAUSA MAS COMUN

Los Inspectores de trabajo de la
Unión Europea han lanzado una
campaña paneurop- para reducir
los accidentes de trabajo con caí-
das de altura en el sector de la
Construcción. La campaña dará co-

está nivelada? Si se responde
de forma negativa a cualquiera
de ellas, será necesaria una ac-
ción preventiva antes de iniciar
el trabajo en la obra.

Por ese motivo, existen al
menos cinco medidas de actua-
ción directas. La primera es
garantizar que las aberturas,
por ejemplo, los huecos en el
suelo están protegidas con ba-
rreras fijas, como, por ejem-
plo, barandillas o cubiertas
provisionales no despJazables.

COMPROBAR LA SEGURIOAO

Una segunda medida preventi-
va será -comprobar la seguri-
dad de todos los elementos del
andamio antes de comenzar a
levantarlo.. La tercera misión
obligatoria se basa en inspec-

Las caídas de altura son la cau- cionar las escaleras antes de
sa más común de los accidentes subir a ellas, para asegurarse
en el sector. La Agencia Euro- de que se encuentran en buen
pea calcula que el 40% de los estado y se han colocado con
accidentes se producen como solidez..
consecuencia de ellas. Constitu- También se deberán utilizar
yen el motivo más frecuente de sistemas que eviten caídas al
lesiones y fallecintientos en la al levantar andamios, sobre to-
Construcción. Las causas prin- do arnés de ajustar las baran-
cipales se encuentran en que se di1las y asegurar que los arne-
trabaja en andamios o platafor- ses se han fijado a una
mas sin barandillas, o sin un ar. estructura firme y se utilizan
nés de seguridad colocado co- de forma apropiada, indica la
rrectamente; por trabajar en Jo1IERNAEZI_PAESS Agencia Europea para la Segu-
techos frágiles o el manteni- El sector de la Construcción es el que meyor porcentaJe de accldenlea mortalea presenta en Hego Euskal Herlla. ridad y la Salud en el 'n-abajo.
miento, colocación y asegura- La última recomendación
miento deficientes de las esca- , destaca que no se deben lanzar

leras manuales que se utilizan. dual del trabajador. utilizan las escaleras sólo CU8ll- tado travesaños de los anda- equipos o materiales a un nivel
Entre las recomendaciones En este-sentido existen doce do el uso de ob"O equipo no está mios? ¿La escalera es el método inferior, al suelo o a las redes

que el organismo ha puesto en preguntas de comprobacIón de justificado por tratarse de un más seguro y más adecuado pa. de seguridad. Thdas estas medi-
marcha. coincidiendo con la la seguridad ante posibles caí. uso breve y un riesgo bajo? ¿El ra el trabajo? ¿La escalera está das deben tenerse siempre en
mayor intensificación de los das de altura. desde andamios o andamio se ha levantado sobre en buen estado y es adecuada cuenta por parte de las empre-
conb"Oles de la inspección. des- escaleras de mano que deben una base sólida? ¿Están coloca- para el tipo y la altura del traba- sas del sector. .
tacan qu~ '". ., -."" sobre hacerse por parte del empleado. das todas las barandillas ala al- jo? ¿la escalera puede colocarse

todo el rp","i' :... .." -~I""~:"""lin eJ pauinn tura correct/t?¿Las plataformas de forma que se eviten las ex-
del equi;. -,""mo se más adecuado para garantizar de trabajo tienen suficiente su- tensiones? ¿La escalera puede Juanjo BASTERRA

utiliza el mismo. .Recuerda la seguridad. incluyendo las ví- peñicie? ¿Están las plataformas fijarse en ambos extremos? ¿La
que al principio del proceso de as de acceso y evacuación? ¿Se fijas en su posición? ¿Se han qui. superficie de apoyo es firme y
construcción se debe planear el
proceso de construcción.

PREGUNTAS CON RESPUESTA

BILBO

La iniciativa fija una serie de
recomendaciones, que todo em-
pleado debe exigir para garan-
tizar un trabajo en óptimas con-
diciones, para antes de iniciar
el trabajo. -Primero se debe eSo
tablecer cómo se pueden elimi-
nar los riesgos por métodos de
funcionamientos correctos- y,
por otro lado, no se deben esca-
timar esfuerzos en la dotación
de equipos de protección indivi-

J. BASTERRA

BilBO

De forma reiterada se
insiste en que son los
empresarios, los contra-
tistas o los directores
de obra quienes deben
garantizar la seguridad
en las construcciones.
El trabajo debe coordi-

~

mlenzo este año y continuará en
2004. Consistirá en un Incremento
del control de las obras y en actlvl.
dades promoclonales para conse-
guIr una mayor conclenclaclón de
trabaj~dores y empresarios.

narse, pero se deben ga-
rantizar equipos apro-
piados, a la vez que co-
locar señales de segu-
ridad. lA>S responsables
de las obras deben, asi-
mismo, cumplir la legis-
lación en todo momen-
to.

Para ello, existen una
serie de actuaciones

muy necesarias: la eva-
luación adecuada y sufi-
ciente de los riesgos; se
debe otorgar una pre-
vención práctica lo que
significa que la medi-
das que eliminan 0 re-
ducen el impacto en ori-
gen y proporcionen una
protección colectiva tie-
nen prioridad absoluta.

Igual que en el esto de
sectores, la formación y
la información al traba-
jador es fundamental.

Cada trabajador debe
conocer los peligros
que puede tener, pero
debe saber con qué me-
dios trabaja y en qué si-
tuación se encuentran.
La Agencia Europea pa-

ra la Seguridad y la sa-
lud en el Trabajo re-
cuerda que .es necesa-
no que los trabajadores
comprendan los ries-
gos, sus consecuencias
y las precauciones que
requieren para actuar
con seguridad.. Al mis-
mo tiempo, se debe exi-
gir 18 máxima atención.




