La primera ciudad biocliméatica
de Europa estara en Segovia

LA BIOCONSTRUCCION EMPLEA MATERIALES SALUDABLES Y RENOVABLES

Donde ahora sélo hay pie-
dras y matojos, en 2006 se
levantara la primera ciudad
bioclimatica de Europa. Un
proyecto urbanistico que in-
tegra todas las tecnologias
relacionadas con la optimi-
zacion de recursos natura-
les y el respeto por el me-
dioambiente. Este paraiso
ecologico se situard, en la lo-
calidad de Bernuy de Porre-
ros, a sélo ocho kilémetros
de Segovia. Un municipio de
apenas 380 habitantes que
recibira con los brazos
abiertos las 243 viviendas
que se levantarén en su inte-
rior.

El secreto de la ciudad bio-
climética reside en «rein-
ventar la casa de adobe con
materiales actuales», resu-
me el arquitecto Ismael de
la Barba, de AIM Consulto-
res. Y es que, se integra en
su entomno, de donde suelen
proceder los materiales, y a
la vez respeta el medioam-
biente. Desde las viviendas,
las zonas verdes y las dreas
dotacionales, hasta el origen
de las materias primas, to-
dos los elementos minimi-
zan el impacto de la cons-
truccién y proporcionan ma-
yor salud y calidad de vida,
ademads de beneficios eco-
nomicos a medio y largo pla-
20, a quienes viven en ella.

APROVECHAMIENTO DE
LOS MATERIALES

Paralelamente, el abjetivo
es el aprovechamiento ma-
ximo de los materiales que
la naturaleza brinda a una
arquitectura comprometida
con el entorno.

Y aunque la bioconstruccion
se distingue por el empleo
de materiales saludables y
energias renovables -lo que
contribuye al desarrollo eco-
némico, demografico y so-
cial del municipio donde se
ubica, también reporta otras
ventajas. Por encima de to-

das, un ahorro respecto a
una residencia tradicional
de entre el 50% y el 80%. Y
mds virtudes: se aprovecha
la luz solar, se reciclan los
residuos, se reutilizan las
aguas sanitarias y pluviales
Y se economiza la energia.
En cuanto a los materiales,
se sustituyen los clasicos
por otros «mds baratos y sa-
ludables, fabricados en las
industrias del pueblo», co-
menta, ilusionado, el alcalde
de Bernuy de Porreros, Juan
de las Heras.

Asi, las tradicionales y pesa-
das estructuras de hierro y
hormigén se reemplazaran
por otras mixtas, que com-
binen, ademds de estas ma-

La bloconstruccion reporta un ahorro de entre ef 50% y ef 80% frente a la construccién tradicional.

terias, mamposteria —con
piedra de Bernuy, para au-
mentar la resistencia~ y ma-
dera. Igualmente, la toxici-
dad se reduce con el corcho
y similares, en detrimento
del PVC y el aluminio, como
aislantes acusticos.

Aln hay més. Se recurre
a arcillas, tierras del entorno
y cerdmicas, menos agresi-
vas que el ladrillo, en el ce-
rramiento de la casa. Y, en
el interior, af temple, «mas
barato, sin plasticos, facil de
volver a pintar y anadir to-
nalidades naturales», espe-
cifica De las Heras.

Aunque la primera expe-
riencia con paneles solares
data de 1982, lo novedoso
reside en «integrar en Ber-
nuy todas las experiencias
anteriores con energias re-
novables, las ultimas tecno-
logias en construccién y ma-
teriales naturales», explica
De la Barba. «Queremos de-
mostrar que se pueden ha-
cer viviendas a precios ase-
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La bioconstruccién aprovecha Ia luz solar, recicla ios residuos...

quibles comprometidas con
el medioambiente y el aho-
ITO0 energéticon, sintetiza.
¢Cémo es posible? Gra-
cias a la instalacion de pane-
les solares en el tejado, la
central térmica deja de ser
el dinico suministrador de
energia que proporcione ca-

suficiente que optimice la
entrada de sol en invierno y
produzca sombras en vera-
no», recogen los informes
preliminares. Protecciones
verticales en terrazas y por-
ches tamizan la entrada del
sol en las orientaciones este
y oeste. Pero también se

lefaccién y agua caliente y
se ahorra entre un 30% y un
40%. Aunque la energfa so-
lar se capta también de ma-
nera estatica, orientando las
viviendas al sur, «tarea com-
plicada por la orografia del
terreno», sefiala desde AIM
José F. Aparicio. Para renta-
bilizar el sol, al sur se sitdan
el salén, el comedor y los
dormitorios, mientras que el
garaje, la cocina y el baro se
ubican al norte.

MAS PARTIDO

Hasta aqui seria una casa
tradicional si al sol no se le
sacara més partido. Se habi-
litan «parasoles con el vuelo
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capta v «forjados de
alta inercia» y un «muro
trombe», de gran espesor,
que se complementan con
un lucernario: ventana o cla-
raboya con una dobie fun-
cién que logra un efecto in-
vernadero. En invierno se
distribuye el calor en todas
las estancias y en verano sir-
ve como chimenea para la

En la bioconstruccion in-
cluso se juega con el arbola-
do. Especies de hoja caduca
~fresno autéctono, nogal y
cerezo-, al sur y este, que
dejen pasar el sol en invier-
no y lo veten, con sombras,
en verano, Al otro lado, 4r-
boles de hoja perenne que
soslayen los vientos del in-
vierno, predominantes en
orientaciones norte y no-
roeste.

La luz también es impres-
cindible. El punto fuerte en
su obtencion recae en las
placas fotovoltaicas, a la vez
fuente de ingresos que ren-
tabilizaré la compra. En este
caso, la vivienda no consu-
me la energfa de sus paneles
sino que la que suministra la
compafifa eléctrica. (Y el be-
neficio? El hogar contrata
una potencia a ocho cénti-
mos el kilovatio, en tanto
que vende a la red por 40
céntimos el que generan sus
paneles, siendo superior la
energia generada que la
consumida.



