cALA A Al oY

SALUD LABORAL _____ -

122 de noviembre se
celebraréd en Bilbo la
Primera Cumbre Euro-
pea sobre Salud Labo-
ral en la Construccién
y hace unos dfas se ha desarro-
llado 1a Semana Europea para la
Seguridad en la Construccién,
organizada también por la
Agencia Europea para la Segu-
ridad y la Salud en e] Trabajo,
que ha supuesto la culminacién
de una campaiia que se ha de-
sarroliado a lo largo de 2004 co
el fin de promover unas condi-
ciones de trabajo m4s seguras.

La Construccién es uno de
los sectores de la actividad
econémica més peligrosos. De
hecho, cuenta con una tasa de
accidentabilidad que duplica al
sector de la Industria. A las du-
ras y diffciles condiciones de
trabajo en el sector hay que su-
mar que abunda la desregula-
cién laboral, por lo que-muchos
trabajadores rotan con excesi-
va facilidad y que, ademads, los
empresarios no les ofrecen
equipos de proteccién indivi-
duales y colectivos que minirni-
cen el impacto de los riesgos.
En este sector se producen al
afio més de 822.000 accidentes
anuales, que representan un
coste econémico de 75.000 mi-
llones de euros, pero mucho
més grave es que 1.200 trabaja-
dores pierden la vida.

Odile Quintin, directora gene-
ral de Empleo y Asuntos Socia-
les de la Comisién Europea,
asegurd que «cada cinco segun-
dos tiene lugar un accidente de
trabajo. Todos los implicados,
desde autoridades piblicas a
empresarios y trabajadores, de-
berfan asumir su parte de res-
ponsabilidad para solucionar el
problema y prevenir los acci-
dentes cumpliendo la legisla-
ci6n en vigors.

Quintin reconocié que el in- ’

cumplimiento de la misma es
una realidad. De hecho, Step-
hen Hughes, diputado del Par-
lamento Europeo y portavoz pa-
ra la Salud y la Seguridad,
seflalé que ante la gravedad de
la situacién «se deberfa realizar
un mayor esfuerzo por aplicar
la correspondiente normativa
de la UE, puesto que es sabido
que més de la mitad de las
obras de construccién inspec-
cionadas en Europa esté por de-
bajo de lo exigido por la legisla-
cién comunitaria en materia de
salud y seguridad».

Los datos sobre siniestralidad
en este sector son preocupan-
tes, porque la Agencia Europea
reconoce que 600.000 trabaja-
dores trabajan en contacto con
fibras de amianto, que se sabe
que provocan céincer a quienes
han tenido un contacto directo
con ellas. El problema de este
tipo de enfermedad profesional
es que estd latente durante
quince o veinte aflos y, en mu-
chos casos, aparece cuando el
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EJEMPLOS DE BUENAS PRACTICAS

La Agencia Europea para la
Seguridad y la Salud en el
Trabajo analiza las buenas
pricticas en tres etapas di-
ferentes del proceso de
construccién. Por un lado,
se fija en la preparacién del
proyecto, incluido el disefio
y las compras; luego se cen-
tra en la construccién, para

terminar con un contral di-

resscsencsacescnrsscsseseraciins

to. De esta manera, se han
rescatado ejemplos de bue-
nas practicas que han teni-
do éxito en algunas de las
obras analizadas.
Entre esas medidas figu-
_ ran, por ejemplo, la perfo-
racién previa de agujeros
en las vigas de acero para
eliminar el riesgo de que el
trabajador résbale y caiga
al ser levantadas; la necesi-
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trabajador ya estd jubilado.
Casi uno de cada cinco traba-
jadores del sector (17%) esté
expuesto permanentemente a
altos niveles de ruido. Un 19%
estd permanentemente expues-
to a vibraciones, lo que produce
enfermedades profesionales
como el sindrome de la mano y
el brazo. Casi la mitad de los

obreros (48%) indica que sufre
dolor de espalda, mientras que
un 36% sufre problemas mus-
culares en el cuello y en los
hombros.

La Agencia Europea para la
Seguridad y la Salud en el Tra-
bajo reconoce que una mejor
planificacién de la actividad an-
tes de empezar una nueva obra

podria ahorrar 300 vidas al afio
y evitar hasta 500.000 acciden-
tes. Son conclusiones de un es-
tudio que ha visto la luz estos
dfas. El trabajo toma como base
dieciséis informes de casos de
diferentes estados de 1a UE, in-
cluidos algunos de reciente ad-
hesién, como son Polonia y Le-
tonia. El informe «Para una

Mejor Seguridad y Salud en la
Construccién» pone de relieve
de qué manera los arquitectos,
los ingenieros y otros agentes
del sector podrian reducir los
riesgos a los que estdn expues-
to8 los obreros.

Tres son las claves que mues-
tran el camino para rebajar el
impacto de los accidentes. La
primera consiste en «la prepa-
racién del proyecto de una for-
ma adecuada y con tiempo, sin

.- prisas». Se recomienda tam-

bién consultar a todos los que
intervienen en la obra sobre los
planes de seguridad y salud que
estén en marcha y a punto. «Es-
te fue el enfoque seguido con
éxito durante la construccién
del nuevo estado nacional de
deportes de Francia», indica la
Agencia Europea. La tef'téra
idea es que debe haber «una
adecuada formacién» y «una
supervisién real de la obras. »
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